NGC 25

INSCRIPTION STAGE DE DANSE CONTEMPORAINE
STAGE TOUS NIVEAUX A PARTIR DE 14 ANS

La Cie NGC 25 organise un stage de danse contemporaine

Ce stage se déroulera au Champilambart, 13 route des Dorices a Vallet,
le samedi 3 janvier 2026 de 10h a 12h30 et de 13h30 a 15h30
et le dimanche 4 janvier 2026 de 10h a 12h30 et de 13h30 a 15h30
et sera animé par Hervé Maigret (Chorégraphe de la Cie NGC 25)
et Isabelle Teruel (interpréte dans plusieurs compagnies dont la Cie NGC 25)

Pensez a apporter votre pique-nique.

Conditions financiéres : 70 € pour le stage
+ 20 € pour I'adhésion 2026 a NGC 25

Afin de valider votre inscription, merci de nous retourner avant le 19 décembre 2025 le coupon complété et

signé par mail a I'adresse ngc25@ngc25.com ou a I'adresse indiquée ci-dessous, accompagné de votre
réglement a I'ordre d’'NGC 25.

Cie NGC 25
158 Route de Sainte Luce 44300 Nantes

Vous pouvez également régler par virement bancaire :

ASSOCIATION NGC 25
FR7642559100000800339179048
CCOPFRPP
X
Nom et PrénNom du PArtiCiPANT & ..ot st st e e e b et et e st e e e s st see e e benserenees
Nom et prénom du responsable 1égal (Si diffErent) @ ... et e s

JE SOUSSIZNE(R) ottt ettt ettt ettt eteete st ste st e e be st e b b eb e es et aaeebesbe st e e nsasesbesbes et ersaasate et saessensanentesares

O Souhaite m’inscrire au stage de la compagnie NGC 25 qui aura lieu les samedi 3 et dimanche 4 janvier
2026 et atteste sur I’honneur n’avoir aucune contre-indication a la pratique de la danse.

Si le participant est mineur :

(3 AULOFISE vttt re et se s bea st e s b e e raesareens a participer au stage de la compagnie NGC 25 qui
aura lieu les samedi 3 et dimanche 4 janvier 2026 et atteste sur I’'honneur gu’il/elle n’a aucune contre-
indication a la pratique de la danse.

Signature (responsable légal)
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NGC 25

CIE NGC 25 - Hervé Maigret
STAGE TOUS NIVEAUX A PARTIR DE 14 ANS

La compagnie NGC 25

La création de la compagnie NGC 25 en 1998 par Hervé Maigret est la concrétisation d’un élan qui
ne I’a jamais quitté depuis son enfance : imaginer, inventer et créer des univers, des histoires, ou 'homme,
et son rapport au monde et aux autres, restera toujours central. Sa danse porte en elle I'émanation brute
de I'expression humaine face aux émotions, elle incarne I'universalité des rapports humains dans leurs
particularités quotidiennes. C'est cette recherche fondamentale, qui prend vie dans un mouvement ou le
corps devient le symbole de cette universalité, qui le conduira a pouvoir travailler avec plusieurs cultures
sur différents continents.

Aujourd’hui, La Cie NGC 25 est associée au Champilambart a Vallet, a la CCSL et a BRAVOHY!, service
culturel de Clisson Sévre et Maine Agglo

Description :

Ce stage d’une durée de 4h30 par jour sera articulé avec un temps d’échauffement avec Hervé
Maigret suivi d’un travail autour du répertoire de la Cie NGC 25 et d'un temps d’atelier chorégraphique
avec Isabelle Teruel I'apres-midi. Les niveaux seront mélangés et chacun pourra s’adapter a ses besoins
et ses possibles. Il est cependant recommandé d’avoir un peu de pratique pour pouvoir suivre le stage.
Ce week-end d’immersion avec le chorégraphe et une interprete de la Cie vous permettra de traverser
plusieurs univers et matieres chorégraphiques tout en invitant a travailler autour de la technique,
I'interprétation et la recherche chorégraphique.

Les intervenants de la Cie NGC 25 :

Hervé Maigret : Chorégraphe Isabelle Teruel : Danseuse
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